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Enriqueciendo vidas, abriendo mentes.

CiudAct:

Empoderamiento del Adulto / Mayor para una Ciudadania Activa

e Universidad de Malaga. Mdlago (Espaia). Este proyecto se caracteriza por:

* Asociacién Igualdad de Género Universitaria. Mdlaga (Espafia). Ofrecer formacién y colaboracién, dentro de la Educacion de Personas
e Centro del Profesorado "José Rodriguez Galan". Antequera, Mdlaga (Espafia).  Adultas, en estos cuatro dmbitos: ciudades saludables; patrimonio,
 Asociacién Civica para la Prevencién (ACP). Mdlaga (Espafia). cultura y territorio; emprendimiento; y nuevas tecnologias y riesgo de
¢ Ayuntamiento de Farajan. Mdlaga (Espafia). exclusion social.

¢ Universita delle LiberEta del Fvg. Udine (italia).

® Hellenic Agency for Local Development and Local Government. Atenas (Grecia). S /niCiO B 01 06 2015

e Die Karntner Volkshochschulen. Klagenfurt (Austria).
¢ BIBA — Bremer Institut fiir Produktion und Logistik GmbH. Bremen (Alemania). Igul |E
¢ Fundacja Instytut Badan i Innowacji w Edukacji. (Polonia). « Fm . 31 _05_201 7

e Integra Institut, Institut za razvoj clovekovih Potentialov. Presernova (Eslovenia).

37.692€

@

Este proyecto se basd en una red tematica de trabajo, la red
"Growing Cities/Ciudades en Crecimiento”, liderada por la
Universita delle LiberEta.

El consorcio nacional, coordinado por el Aula de Mayores +55
de la Universidad de Mélaga, se centrd en formar y sensibilizar
al profesorado de los estudiantes adultos y mayores hacia una
formacidn en competencias que les ayudara a desarrollar una
ciudadania activa compartiendo su tiempo libre, sus
conocimientos y experiencias previas en proyectos sociales
que ayudaran a consolidar el entramado social de su ciudad
desde diferentes perspectivas y que se orientaran hacia su
mejora.

Asi, el proyecto se centré en |la formacion de formadores;
formadores que al amparo de diferentes perspectivas (la salud,
el patrimonio, el emprendimiento, las TIC o la exclusion social) i
fueron instruidos, a su vez, de cara a fomentar en su alumnado
adulto y mayor el reto de participar en diferentes instituciones
locales que trabajen en la mejora de la ciudad y su sociedad.

En este sentido, y a raiz del proyecto, se ha implementado en
el Aula de Mayores +55 un doble plan de voluntariado para el
curso 2017/18, donde el alumnado se integra en el plan de
voluntariado ya existente en la universidad, fomentando el
contacto intergeneracional y con el entramado asociativo de
la ciudad.

Asi mismo, se ha creado un plan propio, denominado
"A2: Yo aprendo, tu aprendes"”, para la creacion de talleres .
formativos que el propio alumnado organice de manera ESPANA
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“ESTE PROYECTO SE BASO EN UNA RED
TELEMATICA DE TRABAIO, LA RED 9 e ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/projects/
GROWING CITIES/CIUDADES EN CRECIMIENTO c eplus-project-details/#project/2015-1-ES01-KA104-014944
LIDERADA POR LA UNIVERSITA DELLE LIBERETA”



http://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/projects/eplus-project-details/#project/2015-1-ES01-KA104-014944

