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Experiencia docente con el Portfolio Europeo de 
las Lenguas
1. Un ejemplo de utilización del PEL en Escuelas Oficiales 

de Idiomas
1. Desarrollo de actividades
2. Experimentación
3. Problemas y soluciones

2. El Portfolio en la Universidad: curso 2010-2011



Doble objetivo: Doble objetivo: ¿¿se pueden se pueden 
compatibilizar?compatibilizar?

-- FunciFuncióón informativan informativa--profesionalizante: profesionalizante: 
informar sobre la competencia informar sobre la competencia 
linglingüíüística e intercultural del propietariostica e intercultural del propietario

-- FunciFuncióón pedagn pedagóógica: Ayudar al usuario gica: Ayudar al usuario 
a mejorar el proceso de aprendizajea mejorar el proceso de aprendizaje



1. Un ejemplo de utilización del PEL

PEL para adultos
EOI Santander/EOI Torrelavega

1. Desarrollo de actividades
2. Experimentación
3. Problemas y soluciones



1. 1. Desarrollo de actividades (fase preparatoria). Objetivos:
- Corregir errores de concepto y elevar la consciencia 

lingüística de los estudiantes

- Promover la autoevaluación por destrezas

- Ayudar a los estudiantes a reflexionar sobre sus objetivos 
de aprendizaje

- Audarles a identificar sus estrategias de aprendizaje

- Dar valor a las experiencias plurilingües e interculturales



EL (IM)PERFECTO APRENDIZ DE LENGUASEL (IM)PERFECTO APRENDIZ DE LENGUAS
ESTUDIANTE A  Encuentra a alguien que...ESTUDIANTE A  Encuentra a alguien que...

Conozca cinco palabras en italianoConozca cinco palabras en italiano
Sepa cSepa cóómo preguntar cmo preguntar cóómo se va a los sitios en alemmo se va a los sitios en alemáánn
Conozca el nombre de una lengua africanaConozca el nombre de una lengua africana
Tenga un diccionario monolingTenga un diccionario monolingüüe de ingle de inglééss
Escriba todas las palabras nuevas que aprendaEscriba todas las palabras nuevas que aprenda
Haya viajado a un paHaya viajado a un paíís de habla inglesas de habla inglesa
Le guste ver pelLe guste ver pelíículas en ingles con subtculas en ingles con subtíítulostulos
Lea en inglLea en ingléés mucho mejor de lo que escribes mucho mejor de lo que escribe
Lea textos en ingles en InternetLea textos en ingles en Internet
Solo estudie si hay un examenSolo estudie si hay un examen
Pueda entender a los ingleses en un pubPueda entender a los ingleses en un pub

Haz las preguntas a distintas personas. Cuando encuentres a alguHaz las preguntas a distintas personas. Cuando encuentres a alguien que sepa hacer una de esas cosas, haz al ien que sepa hacer una de esas cosas, haz al 
menos dos preguntas mmenos dos preguntas máás sobre ello y da tu opinis sobre ello y da tu opinióón. Escribe su nombre, responde sus preguntas y sigue n. Escribe su nombre, responde sus preguntas y sigue 
preguntandopreguntando……



EL (IM)PERFECTO APRENDIZ DE LENGUASEL (IM)PERFECTO APRENDIZ DE LENGUAS
ESTUDIANTE B  Encuentra a alguien que...ESTUDIANTE B  Encuentra a alguien que...

Lleve estudiando ingles mLleve estudiando ingles máás de 5 as de 5 añños os 
Le guste aprender palabras nuevas con canciones Le guste aprender palabras nuevas con canciones 
Sea tSea tíímido y le cueste hablar en otro idiomamido y le cueste hablar en otro idioma
SSóólo lea libros para claselo lea libros para clase
Chatee en ingles en InternetChatee en ingles en Internet
Prefiera el inglPrefiera el ingléés americano al brits americano al britáánico nico 
Haya estado en Portugal o Italia y se las haya apaHaya estado en Portugal o Italia y se las haya apaññado bienado bien
Sepa decir su nombre en cuatro idiomas diferentesSepa decir su nombre en cuatro idiomas diferentes
Se le dSe le déé mejor escuchar que hablar mejor escuchar que hablar 
Sepa pedir la comida en francSepa pedir la comida en francéés en un restaurantes en un restaurante
Haya tenido un/a novio/a inglHaya tenido un/a novio/a ingléés/as/a

Haz las preguntas a distintas personas. Cuando encuentres a alguHaz las preguntas a distintas personas. Cuando encuentres a alguien que sepa hacer una de esas cosas, haz al ien que sepa hacer una de esas cosas, haz al 
menos dos preguntas mmenos dos preguntas máás sobre ello y da tu opinis sobre ello y da tu opinióón. Escribe su nombre, responde sus preguntas y sigue n. Escribe su nombre, responde sus preguntas y sigue 
preguntandopreguntando……



ACTIVIDAD 1:  ACTIVIDAD 1:  EL (IM)PERFECTO APRENDIZ DE LENGUASEL (IM)PERFECTO APRENDIZ DE LENGUAS
Centro de recursos:
http://www.ceptorrelavega.educantabria.es/

AUTOR: JesAUTOR: Jesúús s ÁÁngel Gonzngel Gonzáález (basada en los modelos de la gulez (basada en los modelos de la guíía dida didááctica para el portfolio de secundaria)ctica para el portfolio de secundaria)
IDIOMA: InglIDIOMA: Inglééss
NIVEL:A2NIVEL:A2--C2C2
TIEMPO: de 20TIEMPO: de 20’’ a 30a 30’’
OBJETIVOS:OBJETIVOS:
-- Promover en los alumnos la reflexiPromover en los alumnos la reflexióón sobre los siguientes aspectos:n sobre los siguientes aspectos:
-- aprendizaje para toda la vidaaprendizaje para toda la vida
-- aprendizaje autaprendizaje autóónomo y responsablenomo y responsable
-- aprendizaje fuera del aulaaprendizaje fuera del aula
-- descripcidescripcióón de la lengua por destrezas y subdestrezasn de la lengua por destrezas y subdestrezas
-- estrategias de aprendizajeestrategias de aprendizaje
-- multiculturalismo y plurilingmulticulturalismo y plurilingüüismoismo
DESTREZAS:DESTREZAS:
-- ExpresiExpresióón oraln oral
-- InteracciInteraccióón oraln oral
METODOLOGMETODOLOGÍÍA: Repartir las hojas con las preguntas. Los alumnos deben levanA: Repartir las hojas con las preguntas. Los alumnos deben levantarse y buscar una persona diferente tarse y buscar una persona diferente 

para cada una de las condiciones. Siguiendo las instrucciones, apara cada una de las condiciones. Siguiendo las instrucciones, a continuacicontinuacióón tienen que preguntar al menos dos n tienen que preguntar al menos dos 
preguntas relacionadas con estos aspectos y dar su  propia opinipreguntas relacionadas con estos aspectos y dar su  propia opinióón. Una vez terminada la actividad, el profesor n. Una vez terminada la actividad, el profesor 
puede aprovechar estas preguntas para desmontar errores de concepuede aprovechar estas preguntas para desmontar errores de concepto habituales sobre el aprendizaje de pto habituales sobre el aprendizaje de 
lenguas y fomentar en los alumnos una actitud mlenguas y fomentar en los alumnos una actitud máás realista y positiva.s realista y positiva.

VALORACIVALORACIÓÓN: Positiva. Es un buen modo de introducir conceptos, actitudes N: Positiva. Es un buen modo de introducir conceptos, actitudes y procedimientos de forma indirecta. A y procedimientos de forma indirecta. A 
continuacicontinuacióón, se puede pasar a materiales mn, se puede pasar a materiales máás s ‘á‘áridosridos’’ del Portfolio.del Portfolio.

http://www.ceptorrelavega.educantabria.es/








1.2. Experimentación. Dos vías paralelas:
Con toda la clase:

Todos los estudiantes
Enfoque gradual

Estudiantes voluntarios: tutorías después de 
la presentación en la EOI. Plan de trabajo. 
Tutorías de apoyo. 



¿TE INTERESARÍA DISPONER DE UN
DOCUMENTO OFICIAL EN EL QUE PODER
REFLEJAR TODOS TUS CONOCIMIENTOS DE
IDIOMAS EN CUALQUIER PAÍS DE EUROPA?  

 
 

MÁS INFORMACIÓN.... 
 
 

AQUÍ MISMO, DENTRO DE POCO 
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◦ SI QUIERES PARTICIPAR:
◦ APÚNTATE Y RECIBIRÁS UN PORTFOLIO
◦ APÚNTATE A UNA HORA DE TUTORÍA:

6 a 7 (Miriam/Simona)
7 a 8 (Jesús Ángel/Danilo)

◦ RELLÉNALO. TE AYUDAREMOS EN LAS TUTORÍAS:
18 de Enero
22 de Febrero
22 de Marzo

◦ COMPLETA EL CUESTIONARIO DEL CONSEJO DE 
EUROPA. FECHA TOPE: 22 de Marzo

◦ UTILIZA EL PORTFOLIO EN TU VIDA ACADÉMICA Y 
LABORAL. MANTÉNNOS INFORMADOS



RESPUESTAS DE LOS ALUMNOS SÍ NO ¿ 
L1 (El PEL me ayuda a mostrar lo que sé hacer en otras 
lenguas) 

87 1 7 

L2 (Me gusta hacerme responsable de mi aprendizaje de 
lenguas como propone el PEL) 

79 8 10 

L3 (Me parece útil ser yo mismo quien autoevalúe mi progreso y 
dominio de las lenguas) 

61 18 16 

L4 (Mis profesores estuvieron de acuerdo con mi 
autoevaluación) (*) 

--- -- --- 

L5 (El tiempo dedicado al PEL en clase ha sido provechoso) 63 5 18 
L6 (Se debe animar a todos los alumnos a tener su PEL) 86 2 4 
L7 (Es importante que todos los europeos aprendan al menos 
dos lenguas aparte de la propia) 

90 4 6 
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RESPUESTAS DE LOS ESTUDIANTES (+)
Conscientes de sus puntos fuertes y débiles

Capaces de fijar objetivos de aprendizaje realistas

Aprendizaje de lenguas como proceso a lo largo de toda la 

vida (autonomía)

Estrategias de aprendizaje (dentro y fuera del aula)

Dar valor a las experiencias interculturales
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RESPUESTAS DE LOS ESTUDIANTES(-)

Dificultad de la autoevaluación (Pero adecuada: dominio 

comunicativo más fácil de evaluar que el dominio lingüístico 

más formal)

Dudas sobre los aspectos prácticos del documento (Función 

pedagógica vs. función informativa: falta de utilidad en el  

mundo del trabajo)

Formato poco manejable

Repetitivo/redundante
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RESPUESTAS DE LOS PROFESORES

Estudiantes más autónomos y conscientes del 
proceso de aprendizaje
Aprendizaje lingüístico como proceso orientado a 
la acción (gramática y vocabulario como medios 
para un fin: la comunicación)
Más útil como herramienta pedagógica que para 
el ámbito profesional
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RESPUESTAS DE LOS PROFESORES

Tutorías

◦ Ventaja: alumnos voluntarios

◦ Proceso autónomo (profesor como facilitador)

Toda la clase:

◦ Estudiantes menos motivados o autónomos

◦ Impresos menos fáciles de usar

Necesidad de incluir los principios del PEL en todas las clases,

desde la programación a la evaluación. 
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1.3. Problemas y soluciones

1.3.1. Auto-evaluación: Test Dialang

Sistema de evaluación on-line basado en el MCER
Tests en 14 lenguas europeas
Evaluación por destrezas
Consejos de aprendizaje
www.dialang.org

http://www.lancs.ac.uk/researchenterprise/dialang/about

http://www.dialang.org/
http://www.lancs.ac.uk/researchenterprise/dialang/about
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1.3.2. Falta de aplicación en el mundo laboral: 
Europass



2222

1.3.3. ¿Esto para qué vale? 
FAQ enfatizando el aspecto pedagógico:

Sobre todo para ti. Para aprender a aprender, para hacerte 
consciente de los verdaderos objetivos del aprendizaje de idiomas, 
de sus características, de los distintos modos de aprender, de lo 
que sabes, de lo que te queda, de cómo alcanzar tus objetivos 
concretos, para poder registrar todos tus conocimientos de idiomas, 
todas tus experiencias, tu currículum de lenguas ... En cuanto al 
mundo laboral, aún no es demasiado conocido porque estamos en 
fase de experimentación, pero todo llegará.
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1.3.4. Repetición/Redundancia: Rellenarlo 

parcialmente (un idioma sólo, impresos 

voluntarios). Pedagógicamente satisfactorio. 

1.3.5. Formato poco manejable: PEL Electrónico
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1.3.6. Necesidad de incluir los principios del 
PEL en todas las clases: pedagogía orientada 
al PEL.
54 actividades orientadas al PEL en diversos 
idiomas
Centro de recursos electrónico: Cep 
Torrelavega
Ejemplo: un curso de inglés de B1 de 120 
horas



2525

◦ Sensibilización: El aprendiz (im)perfecto de idiomas
◦ Autoevaluación y aprendizaje por competencias:

• Tabla de autoevaluación
• Sesión de DIALANG

◦ Objetivos de aprendizaje: Descriptores del B1
◦ Multiculturalismo: British Culture 
◦ Autonomía de aprendizaje: sesión de páginas web, 

elaboración de blogs/páginas web
◦ Sensibilización: Mi biografía lingüística
◦ Entrega del PEL a alumnos voluntarios y trabajo en el 

aula una hora durante un viernes lectivo.



- Alfonso Muñoz, Javier 
Barbero (asesores)

- Jesús Ángel González 
(coordinador)

- Carmen Santos
- Marta del Arco
- Pedro Mullor
- Ana Cristina Zezere 
- Alberto Aguilar 
- Aurora Galguera
- Danilo Buccarello 
- Estrella Castaño 
- Isabel Corral 
- Juan José Álvarez 

- María Seijas 
- Mertxe Herrán 
- Miriam Manzanares 
- Nuria Sáenz
- Sabine Brüstle 
- Sean Scurfield 
- Simona Nocentini 
- Sofía González
- Teresa Segura
- Yolanda Cabezas
- Kevin Salvage
- Montse Casar
- Blanca Gallego



2. El PEL en la Universidad
Universidad de Cantabria: Plan de 
Capacitación Lingüística
◦ B2 en inglés
◦ B1 en inglés + B1 en otro idioma
Problema: Nivel de entrada A2-B1, al menos 
en algunas destrezas
Soluciones?



◦ Asignatura de 6 créditos en inglés(60 horas)
◦ Asignaturas transversales 
◦ Asignaturas troncales en inglés (CLIL-AICLE)
◦ Programa Erasmus 
◦ Subjects taught in English (CLIL)
◦ PEL

Autoevaluación
Dialang
Planes de futuro
Portafolio de audiciones
Página web de recursos
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◦ www.coe.int/portfolio
◦ http://www.oapee.es/oapee/intro.html
◦ http://www.ceptorrelavega.educantabria.es/asesorias/pres

entacion-llee
◦ http://www.lancs.ac.uk/researchenterprise/dialang/about

(Página temporal de Dialang)
◦ www.eelp.org (EAQUALS_ALTE e-portfolio)
◦ http://europass.cedefop.europa.eu/europass/home/hornav

/Introduction.csp?loc=en_GB
◦ www.ecml.at
◦ http://epostl2.ecml.at/
◦ http://www.helsinki.fi/project/ceftrain/index.php.35.html

(Ceftrain)
◦ http://www.ciep.fr/en/publi_evalcert/dvd-productions-

orales-cecrl/index.php
◦ http://personales.unican.es/gonzalezja/
◦ http://www.educantabria.es/portal/web/jesus_gonzalez

http://www.coe.int/portfolio
http://www.oapee.es/oapee/intro.html
http://www.ceptorrelavega.educantabria.es/asesorias/presentacion-llee
http://www.ceptorrelavega.educantabria.es/asesorias/presentacion-llee
http://www.lancs.ac.uk/researchenterprise/dialang/about
http://www.eelp.org/
http://europass.cedefop.europa.eu/europass/home/hornav/Introduction.csp?loc=en_GB
http://europass.cedefop.europa.eu/europass/home/hornav/Introduction.csp?loc=en_GB
http://www.ecml.at/
http://epostl2.ecml.at/
http://www.helsinki.fi/project/ceftrain/index.php.35.html
http://www.ciep.fr/en/publi_evalcert/dvd-productions-orales-cecrl/index.php
http://www.ciep.fr/en/publi_evalcert/dvd-productions-orales-cecrl/index.php
http://personales.unican.es/gonzalezja/
http://www.educantabria.es/portal/web/jesus_gonzalez

