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1. Introduccion

Te damos la bienvenida a la pagina web de Online Linguistic Support (apoyo lingtistico en linea) para
el programa Erasmus+ OLS, que incluye cursos de idiomas en linea para estudiantes de educacion
superior, estudiantes en practicas, voluntarios del Servicio Voluntario Europeo (SVE) y estudiantes de

Educacidon y Formacion Profesionales (EFP) que se benefician de una actividad de movilidad a largo

plazo.

Este manual de usuario esta pensado para ayudarte a empezar tu formacion de forma répida y eficaz.
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2. Acceso y conexion a la pagina web de Erasmus+
oLS

Tras completar tu primera prueba de nivel, recibirds una invitacidon por correo electrénico para
registrarte en un curso de idiomas en linea OLS en caso de que tu institucidn de origen/organizacion
coordinadora te haya asignado una licencia para registrarte en uno. A partir de este momento, podras
acceder al curso conectandote a la pagina web de Erasmus+ OLS con el mismo nombre de usuario que

usaste para la prueba de nivel.

Start my first language Start my final language

assesEment agsesEment

Al- ©

Atencidn: En el contexto de multiples movilidades, puede que ya hayas obtenido una licencia para
un curso de idiomas OLS. Si recibes acceso adicional a un curso de idiomas en relacién con tu nueva
movilidad y el mismo idioma de aprendizaje, tu progreso queda registrado y tu periodo de acceso se

extendera a tus nuevas fechas de movilidad.

Erasmus+
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3. Mi curso de idiomas OLS

3.1. Crear mi plan de aprendizaje

Cuando accedes por primera vez a la pagina web de Erasmus+ OLS, se te realizard una serie de
preguntas pensadas para ayudarte a crear un plan de aprendizaje personalizado para ti. Este paso,
junto con los resultados de tu primera prueba de nivel, determina la informacidn que aparece en tu

pagina de inicio y la forma de navegar por las actividades de la pagina.

Sin embargo, esto no es obligatorio, y si decides iniciar tu curso de idiomas sin completar el andlisis de

necesidades, puedes volver y hacerlo mas adelante.

Learning Language English

Welcome to your Language Course!

Create your learning path by answering these few
questions.

Atencidn: Si participas en un curso de idiomas OLS en el idioma local, se te pedira que realices una
autoevaluacidn de tu nivel obtenido en este idioma, pues habras realizado la prueba inicial de nivel

en otro idioma.
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3.2. Navegar por mi contenido

En la pagina de inicio del curso de idiomas Erasmus+ OLS, puedes acceder a actividades de estudio y
otras herramientas, como tus opciones de perfil, historial, resultados y ayuda.

También podrds ver tu plan de aprendizaje aqui.

Learning Language: English ® @ @ E>

Home LiveCoaching MOOCLibrary News Forum

A1- Initiation this month

You are a beginner and you are taking your first ot
steps in the language. ! H !

in total

VOCABULARY

Introducing Oneself and Others, Meeting People

Having mastered this lesson, you will be able to describe yourself
accurately and answer your interviewer’s questions. You will be
able to spell a name and give an exact address. You will expand...

N

I

Tutoring Sessions All archived MOOCs Article

Participate in 30-minute sessions Browse all of our video lessons. Ireland aim for Cubs spirit against...
with a native-speaking tutor

Report a Problem - Legal disclaimer and privacy statement

Copyrights ALTISSIA INTERNATIONAL SA

Atencidn: Algunas caracteristicas de la plataforma solo estan disponibles en algunos idiomas de
aprendizaje, por lo que la pagina de inicio podria variar de un curso de idiomas a otro. Para

familiarizarte con las actividades de estudio a las que te da acceso tu curso de idiomas, consulta el
siguiente documento.
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3.2.1.  Miplan de aprendizaje personalizado

Tu pagina de inicio muestra los resultados de tu primera prueba de nivel o los de tu propia
autoevaluacion, y sugerira la primera actividad con la que iniciar tu plan de aprendizaje personalizado.
Este plan de aprendizaje esta adaptado a tus necesidades e intereses, y te guiara a través de tu curso
de idiomas OLS. Al actualizar tu plan de aprendizaje en cualquier momento, se actualizara tu contenido

y podras descubrir nuevos contenidos.

La pagina de inicio esta activada por defecto para mostrarte la pestafia ‘Mi plan de aprendizaje’. En
esta pestana se puede elegir entre dos opciones de visualizacidn: la primera es una visualizacion
horizontal en la que puedes hacer clic a la derecha o a la izquierda para navegar, y la segunda es una

visualizacidn de lista que muestra todas tus actividades en formato de lista.

My Learning Path All Lessons

Score

22%

VOCABULARY

Introducing Oneself and Others, Meeting People

Having mastered this lesson, you will be able to describe yours

accurately and answer your interviewer's Qi

able to spell a name and give an exact address. You will expand
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3.2.2. Todo el contenido (navegacion libre)

La pestaiia 'Todo el contenido' te da acceso directo a todos los recursos de aprendizaje disponibles en

la pagina web de Erasmus+ OLS.

Si eliges no responder al analisis de necesidades en tu primera conexidn, tu pagina de inicio mostrara
siempre, por defecto, la pestaia ‘Todo el contenido’. Por lo tanto, puedes elegir con total libertad los

maddulos de autoaprendizaje que prefieras, y puedes elegir navegar libremente por la plataforma.

F

My Learning Path All Lessons

Al- A1 A2 Al A2 BT

B2

PRONUNCIATION

A2/B2

Elementary/Upper Intermediate

3.3. Actividades disponibles

Dependiendo de tu idioma de aprendizaje, dispones de hasta cinco tipos de actividades. Puedes

navegar libremente por cualquiera de ellas en funcidn de tus objetivos y tu nivel.

e las pestafias “Mi plan de aprendizaje” y “Todo el contenido” proporcionan acceso a los
mddulos de autoaprendizaje.
e La opcidn "Live Coaching (tutoria)" da acceso a dos tipos de actividades: tutoring sessions

(clases en linea) y MOOCs.

Erasmus+
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e Lavideoteca de MOOCs da libre acceso a todas las sesiones de MOOC que ya se han emitido

en directo.
e El "foro" es un lugar para intercambios comunicativos con otros participantes.

e laseccién de "Noticias" muestra videos y articulos.

3.3.1. Moddulos del curso de idiomas OLS

3.3.1.1. Moddulo “Vocabulario”

A. Estudiar una leccion

Para elegir una leccion, haz clic en su titulo o imagen. Un grafico circular se volvera de color verde y/o

rojo, en funcién del nimero de actividades que completes y los resultados de tu test recapitulativo.

: JErasmus+ Leaming Language: English ® @ (}3‘ @ D

g

Home Live Coaching MOOC Library News Forum

=D D e

Introductions

&~

S 185500, you Will B¢ able 10 Sesird

Introducing Oneself and Others, Meeting People

Talking About Family and Friends

)! N TS 15500, you Will Do WGt how 10 Drovide S24CC INKEmABON ADOUT MEmDers of your tRmdly

i ARerwards, you will be able % cnbe Meir work and ¥ characters in moce Gefall

B. Como funciona

Al hacer clic en un tema, veras una animacion en la que se han destacado palabras y expresiones clave.
Cada animacioén esta formada por un grupo de ejercicios que permiten una rapida revision y practica

del vocabulario meta.

Erasmus+
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L |Erasmus+ Learning Language: English

ppon

Live Coaching MOOC Library News Forum

(Brian) 9's the kitchen with a smali space at one end for the wa

]
5

Se recomiendan tres ejercicios en cada animacion:

e Los "ejercicios de comprensién", centrados en la comprensién y uso del vocabulario
presente en las animaciones,

e Los "ejercicios de dictado y ortografia", centrados en la ortografia de palabras clave en las
animaciones, y

e Los "ejercicios de pronunciacion”, que te ayudan a pronunciar correctamente las palabras
y oraciones que has aprendido. Estos ejercicios requieren el uso de auriculares con

micréfono. Se recomienda configurar las opciones del micréfono para lograr un mejor

resultado.
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Erasmus+ Leamning Language: English

Home Live Coaching MOOC Library News Forum

names of the man bulldings in & cy You will also Be able 10 Briefly describe aspects of your city and even offer o Dasic tour

Part 1

P Start introduchon

Part 2

P Start introduction

C. Coémo usar una lista de vocabulario

La pestafia "Lista de vocabulario" te da acceso al vocabulario visto en la leccidn. Incluye las palabrasy

frases con las que te has familiarizado durante los ejercicios de comprensién, dictado y pronunciacidn.

“ Erasmus+
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Learning Language: English @ @ @ Eb

Home Live Coaching MOOC Library News Forum

ntroducing Oneself and Others, Meeting People > Vocabulary List
=
Vocabulary A |
English English (Definitions) m
a An indefinite article that means
one.
a bit of A small piece or part of

something; a small quantity of
something.
address Words, letters, numbers and
other characters used to say
where you live.
am First-person singular form of the
verb “to be”.
an The indefinite article 'an' (that
means 'one') is used before
vowel sounds: a, €, i, 0 and u.

and Also; in addition. a
at In or very near a particular place.
(Wiktionary)
Belgian The nationality of a person from
Belgium.
boyfriend A male partner in a romantic
relationship. (Wiktionary)
but A word to show contrast; to say
that something is different.
can To have ability; to know how to
do something; to be able to.
child A daughter or son.

D. Test recapitulativo

El test recapitulativo se centra en el vocabulario que has encontrado durante la leccion. El objetivo es
garantizar que has adquirido este vocabulario clave durante la leccién. Al final del test, podras ver tus
resultados y las correcciones. Podras revisar el test recapitulativo o aprender palabras que aun no
conoces mediante la repeticidn para asi memorizarlas. Tras completar el test recapitulativo, puedes
volver a la lista de vocabulario de la leccién en la que te has evaluado. Verds que se ha introducido un
"V" junto a las palabras que has transcrito correctamente durante el test y una "X" junto a palabras

con las que tienes dificultad.

Erasmus+
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3.3.1.2. Moddulo "Gramatica"

A. Estudiar una leccion

Para elegir una leccién determinada, haz clic en su titulo o imagen. Dependiendo de tu idioma de

aprendizaje, dispones de varias categorias, como verbos, determinantes, orden de palabras, etc. Cada

categoria consiste en varios temas. Selecciona un tema e inicia la leccién haciendo clic en su titulo.

Erasmus+ Learning Language: English

Home  Live Coaching MOOC Library Mg Farum

The Verb

The Present Tense

Having completed this lesson, you will know how [ conjugale e verbs o be™, "o have (gol)” and other common werbs in e present
simple tense. The present conbruous fense is also intoduced and the dference between he bvo lenses is explained. You will b able o
Idgrt®y and conjugate warhs in Hwese B0 fenses In the vanous forms, which are the afinmatve, negatve and inlerogative

Mouns, Adjectives, etc.

Nouns

Afler complafing this lesson, you will have masienad plural nowns in their reguilar and irmagular forms. Wou will also leaem how o exprass
the possessive in @ simgds way

Articles

Afer complating this lesson, you will have leami whan o use dednite and indefinie artickes. Tha rules for using ong of e other will be
praseniad a5 well a5 some specal cases whare no aricle 5 used willh caran seprassicns

Adjectives

In this lesson, you will ind ca thal adjecives ane always invariable in English, You will akso learn how fo fiorm adjecties for different
degrees of comparison (comparative and supariatve) and the special cases

WOUINS, ADJECTIVES, ETC

Erasmus+
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B. Reglasy ejercicios gramaticales

Haz clic en el titulo de una seccién para acceder a ella. Se mostrard la regla gramatical para esta leccidn.

Cada regla gramatical se acompaiia de ejercicios que puedes realizar haciendo clic en los numeros que

aparecen en la barra del menu.

Learning Language: English

Homa Live Coaching MOOE Library  Hows Forum

N Adjectives

AdjectvesForms

Adjectrves/Comparison of Adjectves

(K

AdjectrresCompartson of Adjectives

AdjectvesCompartson of Adjectves

n, you will find oul thal adiective

Foms: Genaral Rule

Fomms: Imegular Fomms

Lisa

s are abways invarable in English You will also leam how 10 form adiectives for different degrees of © TR aN

Erasmus+
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L= |Erasmus+ Leaming Language: English

Oriling Linguistc Suppor

Home  Live Cosching MOOC Library Mews  Forum

Nouns / The plural - General rule

Rule

Mast nouns form their plural by adding -5 to the singular noun

& Example

acar

p three cars
a cup

B the cups
a boy

B two boys

3.3.1.3.  Moddulo "Pronunciacion" (exclusivamente para el curso de inglés)

El médulo "Pronunciacién" te permite mejorar tus habilidades de expresion oral, incluyendo la
pronunciacién de vocales, consonantes y diptongos propios al inglés. Cada sonido se acompafia de un
ejemplo, asi como de una transcripcion fonética. Se recomienda que veas el video e intentes imitar

estos sonidos y palabras.

3.3.1.4. Moddulo "Argumentacion"

El médulo "Argumentacion” es un curso pensado para que puedas poner en practica la expresion de
tus ideas y tus argumentaciones. Se basa en ejemplos de la vida real y te permite estudiar expresiones
usadas habitualmente en temas como el trabajo, el matrimonio, la politica, el ocio, etc. Este mddulo

esta disponible exclusivamente desde el nivel B1 (umbral) hasta el C1 (dominio operativo eficaz).

Erasmus+
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Recomendaciones:

e Mira el video: Sumérgete en el idioma y elige trabajar con o sin subtitulos. Haz clic en las
palabras para que se muestren los significados de las nuevas expresiones de la animacidn.

e Amplia tu vocabulario: La "Lista de vocabulario" ofrece una lista de palabras clave, asi
como sus definiciones, que te permiten ampliar tus conocimientos del idioma.

e Comprueba tu comprension: Evalia tus nuevos conocimientos con los ejercicios de
comprensidn y vocabulario.

e Opina sobre el tema en cuestidn: La seccion "Ir mas lejos" esta pensada para profesoresy

grupos de estudiantes con el fin de crear debates e intercambio de ideas.

3.3.1.5. Moddulo "Profesional”

El médulo "Profesional” estd pensado para los participantes que hayan obtenido al menos un nivel B1
en la primera prueba de nivel. Ofrece temas mas especializados, directamente relacionados con
industrias profesionales o con su contexto. El vocabulario y las actividades de los médulos "Sector
bancario"”, "Cursos profesionales”’, "Correspondencia" o "Reuniones" se han adaptado

especificamente para el mundo profesional.

Erasmus+

Online Linguistic Support



=
(o))

Erasmus+

Online Linguistic Support

| My Learning Path All Lessons |

GEMERAL

BANKING

g B1

Intermediate

JOB COURSES CORRESPONDENCE

B1/C1 B1/C1

Intermediate/Advanced Intermediate/Advanced

Cada leccidn se acompafia de ejercicios de comprension, dictado y ejercicios de ortografia. Esta seccion

estd concebida usando la misma estructura que el mencionado mdédulo "vocabulario" que se explica

mas arriba.

3.3.2.  Live Coaching (tutoria)

El "Live Coaching (tutoria)" es una actividad que se compone de 2 médulos y a la que se puede acceder

desde tu pdgina de inicio:

¢ Los MOOCs son videos educativos e interactivos disefiados por tutores nativos del idioma.
Durante la leccion tienes la opcidn de chatear con tu tutor, asi como con los otros
participantes.

e las tutoring sessions (clases en linea) son clases particulares en linea. Un tutor nativo con
experiencia se encarga de cada sesion. Puedes interactuar con el tutor y con los otros

participantes (un maximo de seis participantes).

“ Erasmus+
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Live Coaching MOOC Library

(%L

i

i —

Tutoring Sessions All archived MOOCs Article

Participate in 30-minute sessions Browse all of our video lessons Ireland aim for Cubs spirit against

with a native-speakin,

En tu cuadro de control del live coaching, podras ver todas las tutoring sessions y MOOCs programados.

Cuando hayas encontrado una sesion en la que estés interesado, haz clic en "Inscribirse".

Your Scheduled Session(s)

Upcoming MOOC(s)
e M e S bl e —— i
- II_II_-I_-I__III

y Theme 100

evy Ray How mesch is if7 (Shopping)) - Beginners/Refugees - ENTO3

Upcoming Tutoring Session(s)

W L sent L i}
1] A Agricult ¥ il T 4 B
30 e Auto e Ind nal Educal and T E
1:30 wiell I = st B ra/Aelugess - EB A

| S

o
—
(e
(e
(e’
(e
=
=
=

El aula abrira 10 minutos antes del inicio de la sesidn. Para entrar en la clase, haz clic en "Acceso a la

clase."

Erasmus+
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Your Scheduled Session(s)

3.3.2.1. MOOCs en vivo

Cada sesion se centra en un tema especifico. Los temas y niveles de las sesiones se mostraran cada

semana en el cuadro de control. Las sesiones se ofrecen, de manera alterna, para los niveles A, By C.

Puedes participar en tantos MOOCs como quieras a condicién de que estés registrado. No hacen falta

fichas para inscribirse en los MOOCs.

Upcoming MOOC(s

Date Houwr

230227 10:00 LevyRay = How much is it? (Shopping) - Beginners/Refugees - ENT03 A ' E:

Durante el MOOC, tendras la oportunidad de chatear con tu tutor y con otros participantes; por

ejemplo, para pedir que se explique algun tema o frase determinados.

Erasmus+

Online Linguistic Support



Erasmus+

Online Linguistic Support

3.3.2.2.  Tutoring sessions (clases en linea)

Las tutoring sessions permiten la interacciéon con un tutor y con otros participantes. jComparte tus
experiencias y aprovecha los comentarios personalizados durante la clase, con un maximo de seis
participantes! Durante estas sesiones puedes participar en juegos, debates, simulaciones, desafios y
mas. Estas actividades te ayudardn a mejorar tu pronunciacién y tu vocabulario, lo que te dard mas

confianza a la hora de hablar.

Puedes elegir entre las siguientes sesiones:

e Sesiones tematicas: el tutor elige el tema de la sesion; y

e Sesiones de tema abierto: los participantes eligen el tema de la sesién al inicio de la clase.

Dontwniran Motes ANR PPT Towwel 200108 ppt

3.3.2.3.  Organizacion y registro

A. Fichas

Las tutoring sessions duran 30 minutos cada unay en ellas pueden participar hasta un maximo de seis
personas. Necesitaras una ficha para una tutoring session de 30 minutos. El nimero de fichas que se
te asignara es proporcional al nimero de semanas de tu periodo de movilidad. Dos semanas de

movilidad te daran derecho a una ficha, que puedes usar como quieras.

Erasmus+
19
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28

token(s)

Please note that in order to fully benefit from the tutoring sessions, you must have a headset, microphone
and webcam

B. Registro

Las sesiones se organizan por idioma y nivel (A, By C) y estan disponibles entre las 09:00 y las 16:00
(horario UTC/GMT+ 1; UTC/GMT + 2 horario de verano de Europa Central). Debes registrarte al menos

24 horas antes de una sesion.

El nimero de participantes en una tutoring session se limita a seis. Siempre puedes revisar tu cuadro
de control para ver si aln quedan plazas disponibles para la sesidon tematica en la que estés interesado

en participar.

C. Equipamiento

Para aprovechar al maximo las tutoring sessions, debes contar con auriculares con micréfono y una

webcam.

3.3.3. Videoteca de MOOQOCs

Podras ver los MOOCs grabados anteriormente yendo a la opcidon "Videoteca de MOOCs". Estan

organizados por nivel, del nivel A al nivel C. Puedes verlos con la frecuencia que desees.

R

Tutoring Sessions All archived MOOCs Article

Participate in 30-minute sessions Browse all of our video lessons Ireland aim for Cu irit against

with a native-speaking tutor

i Ne -

Erasmus+
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3.3.4. Foro

El "foro", al que se puede acceder desde tu pagina de inicio, es un espacio para el intercambio de ideas

con otros participantes y un tutor, en el idioma de tu movilidad. Puedes compartir tus conocimientos,

ayudar a otros y proponer nuevos temas de debate. Para garantizar que toda la comunidad Erasmus+

OLS se pueda beneficiar de tus preguntas y respuestas, te pedimos que envies tus preguntas en tu

idioma de aprendizaje (o0 en inglés si eres un hablante de nivel A).

3.3.5. Noticias

El médulo "Noticias" te permite desarrollar tus habilidades de comprensidn siguiendo las noticias

internacionales. Se publican con regularidad nuevos articulos y videos para ampliar la base de datos.
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Almodovar picked to head jury

at 2017 Cannes Film Festival

m Almodovar

Almodovar picked to head jury at 2017 Cannes Film Festival

Acciamed drector Pedro Almodovar has

QUIZ AVAILABLE been picked o head the ary

history

Known for s portrayal of human emotions
and strong female characters, the 87.year
o

S NO SIranQer 10 the word's most impontan
filn festivad, m the south of France

Fwe of his moves hawve competed there
noiuding 'Jubets’ last yeor

He has been 8 jury member in the past snd n 1000 he wes ramed Dest Director &
Cannes for "All Adout My Mother which 850 won him an Oscar for Best Foregn Language
Fim

Almodovar won a Best Onginal Screenpisy Acadeny Award for 20023 Tak to Her"
Padro Aimodovar Fresident of the Jury of the
A= \

ore nfo Mips: /L oo/

8_Cannes) January 3

Festvs de Camnes from 17-28 May
F oo twitter comkPIVDBUgeS-

sgnficant drector in Spain's cutural transition after the desth of dictator
o in 1975, Almodovar burst onto the mfermational scene with his 1088
Rescting 10 bang namad 88 wry presdent ot Cammes. he sed n 8 ststement

1 am grateful, honowred and a bt overwhelmed. | am sware of the responsibity that
entails being the presidert of the jury and | hope to be up 1o the job | can only tel that
devote myse¥, body and sou, 10 this task, that = both a prviege and a pleasure

The 2017 Cannes Film Festival runs from May 17-28

Photoc REUTERS/ Jean-Pau Pelssiec 17 May 2018

with Reuters
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Navega por estos articulos y haz clic en las palabras subrayadas para obtener la definicidn y traduccién.

La opcidn "Cuestionario" te permite evaluar tu comprension del articulo.

'l amn grateful, honoured and a bit overwhelmed. | am aware of the responsibility that
entails being the president of the jury and | hope to be up to the job. | can only tell that
I'll devote myself, body and soul, to this task, that is both a priviege and a pleasure.”

The 2017 Cannes Film Festival runs from May 17-28.

Photo: REUTERS/Jean-Paul Pelissier, 17 May 20148

with Reuters

What has the Cannes Film Festival been dubbed
as?

The workd's most famous fim fastival,
** The waorld's most happening film festival,
MEDILIM

/| The world's most important film festival.

DIFRCLLT

Los videos estdn disponibles con subtitulos en tu idioma de aprendizaje. Haz clic en las palabras de los

subtitulos para conocer su significado. Algunos videos también incluyen un cuestionario.
3.4. Idioma de interfaz

Si quieres ver la pagina web del OLS en otro idioma, puedes cambiar el idioma de interfaz haciendo clic

en el menu desplegable en la parte superior de la pagina.
3.5. Ayuda

Desde tu pagina de inicio puedes acceder a las opciones de ayuda, que te ofrecerdn informacién
detallada sobre la plataforma. Te recomendamos que aproveches la visita guiada, que presenta las

distintas funcionalidades del curso de idiomas OLS.

También puedes controlar tu historial y seguir de cerca tu progreso en los distintos contenidos, ver tus

estadisticas y, por supuesto, editar tu perfil.
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4. Constancia de participacion en el curso de idiomas

Cuando expire tu periodo de acceso a un curso de idiomas OLS, recibirds un email que contendra un
archivo PDF con tu constancia de participacién como prueba de que has completado un curso de
idiomas OLS. Podras también descargarlo desde la pagina de Bienvenida de la plataforma OLS haciendo
clic en "Constancia de participaciéon” en la parte superior de la pagina. Esta constancia mostrara el
numero de horas que has pasado en tu curso de idiomas Erasmus+ OLS. Ten en cuenta que solo

guedardn registradas en la plataforma OLS las horas enteras que se hayan completado.

iEsperamos que tengas una maravillosa experiencia de aprendizaje
en tu curso de idiomas Erasmus+ OLS!
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