LAS ACTIVIDADES
DE FORMACION

Y COOPERACION
(TCA): UNA MIRADA
A TRAVES DE SUS
PARTICIPANTES

Las actividades de formacion y cooperacion (TCA)
son actividades que permiten a las Agencias Nacionales
encargadas de la gestién del programa Erasmus+
colaborar, profundizar en aspectos del Programa 'y
compartir las mejores practicas en toda Europa.

Sus objetivos principales son mejorar la implementacion
del programa Erasmus+, profundizando en
determinados objetivos, temas y prioridades, y a su vez
establecer contacto entre instituciones o centros
educativos de toda Europa con el fin de que desarrollen
un plan de trabajo conjunto de cara a un futuro proyecto
de movilidad (KAI) o a una futura Asociacién para la
cooperacién (KA2).

Las TCA pueden extenderse en el tiempo transformandose
en actividades de larga duracion (o Long-Term Activities,
LTA), en torno a una temdtica especifica. En relacién con
la prioridad del programa Erasmus+: participacion civica
europea, se llevé a cabo en Napoles una actividad de
formacién y cooperaciéon (TCA), enmarcada dentro de
una LTA. Fue organizada por INDIRE, la Agencia Nacional
italiana en los ambitos de educacién escolar, educacién
superior y educacién de personas adultas
(SCH-HED-ADU) de ltalia con la finalidad de crear
sinergias entre los distintos agentes del programa
Erasmus+.

Aqui os presentamos a algunos de los participantes que
Espana envid, pertenecientes a cada uno de los sectores
educativos incluidos en el Programa.
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José Antonio Hernandez, docente del CEIP Principe de
Asturias de Almansa (Albacete), que pertenece al sector
educativo de educacion escolar, quien nos explicé con
sus palabras en qué consiste una Actividad de Formacién
y Cooperacién (TCA) y mas concretamente cémo fue el
evento al que asistio.

José Antonio Herndndez: “Una TCA
es un espacio de encuentro que ayuda
a instituciones o centros educativos a
establecer contactos para la realizacién
de proyectos Erasmus+. En mi caso,
participé en una TCA en Napoles junto
a companeros de distintos puntos de
Espana como representantes de nuestros respectivos
sectores educativos. La TCA consistié en la asistencia
a sesiones plenarias sobre el tema del encuentro, la
intervencion activa en talleres, en los que a través
de debates analizamos la forma en la que Erasmus+
puede ayudar a mejorar la participacién civicay la
visita a centros educativos de Napoles para compartir
experiencias Erasmus con profesores y alumnos. La TCA
se complementé con un programa cultural que sirvié para
estrechar lazos entre los participantes.”

Por otro lado, a Maria Tamarit, profesora en el
Conservatorio Profesional de Musica “Francesc
Penarroja” (Vall de Uxd, Castellon), del sector de la
formacion profesional, le preguntamos qué ejemplos de
buenas practicas observé que puedan ser relevantes para
otros profesionales o para aplicar en su propio contexto.

Maria Tamarit: “En mi caso, visité la

escuela media Sarria Monti de Napoles.

Una escuela media esta formada por

alumnado entre || y 14 afos. Esta

escuela en particular tenia un proyecto

Erasmus+ con el cual viajaban a otros
paises con dicho alumnado. El centro, situado en un
barrio con bastantes problemas sociales dentro de
Napoles, suplia la falta de recursos con proyectos, tanto
de internacionalizacién como de inclusion social. La
coordinadora Erasmus nos decia que era muy relevante
que el alumnado escuchara nuestras experiencias para
tener esperanza por el futuro. En un barrio marginal,
dentro de una ciudad en la que adn la mafia tiene mucha
influencia, pensar en que se puede tener un futuro, se
puede salir, se puede tener una experiencia internacional
y conocer otras formas de ensefar o aprender, es darles
esperanzay luz.”
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Dentro del sector de la educacién superior, hablamos
con lIris Brito, estudiante de la Universidad de las

Palmas de Gran Canaria, sobre cémo cree que estas
actividades enriquecen personal y profesionalmente a sus
participantes.

Iris: “Al participar en proyectos de

Erasmus+, he tenido la oportunidad de

conocer y relacionarme con personas

de diferentes culturas, lo que promueve

a ampliar horizontes, la empatia y

la tolerancia. Ademas, en este tipo

de actividades se pueden adquirir
habilidades como la comunicacién intercultural y el trabajo
en equipo, asi como habilidades de liderazgo, resolucién de
problemas y toma de decisiones.

Profesionalmente, al tener la oportunidad de participar
en proyectos internacionales, se pueden adquirir
competencias y habilidades como el dominio de idiomas
extranjeros, la adaptabilidad, la capacidad de trabajo en
entornos multiculturales y la experiencia en proyectos
internacionales.

En resumen, este tipo de actividades pueden enriquecer
tanto personal como profesionalmente a los participantes,
brindandoles la oportunidad de desarrollar habilidades,
ampliar su perspectiva, mejorar su trayectoria profesional y
participar de manera activa en la sociedad.”

Marian Diaz, como directora de la Escuela Oficial de
Idiomas San Roque (Cadiz) desde la educacion de
personas adultas, nos conté qué les diria a los centros
educativos, estudiantes, organizaciones que estén
pensando en participar.

Marian Diaz: “Una TCA es la mejor

actividad para crear una red de contactos,

compartir, desarrollar ideas e iniciar

nuevas movilidades y proyectos con los

socios encontrados. Una forma excelente

de apertura internacional Erasmus+ para
tu centro, con todas las oportunidades que conlleva para
una comunidad educativa.

Sin duda, una experiencia inolvidable e inspiradora por la
motivacién y el conocimiento que se adquiere al compartir
momentos de reflexién con otros participantes europeos.”

Gracias a las experiencias de estos participantes, ya
conoces un poco mejor las TCA y la manera en que
favorecen tanto personal como profesionalmente a las
personas que participan.
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Una
experiencia
inolvidable e
inspiradora por
la motivacion y
el conocimiento
que se adquiere
al compartir
momentos de
reflexion
con otros
participantes
europeos.
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