
Hacia un asesoramiento PEL 
significativo

Olga Esteve
Universidad Pompeu Fabra

Estructura de la carpeta

• Tres hojas >> tres 
separadores

• Separador inicial
• Separador intermedio
• Separador final

Separador inicial

REFLEXIÓN 1:

¿Qué entendemos por ‘asesorar’?

REFLEXIÓN 2:

¿Cómo inicio / iniciamos un 
‘asesoramiento para la 
implementación del PEL’?

¿Qué entendemos por asesorar?



Separador intermedio

Contrastemos 
vuestras ideas con 
una propuesta un 

tanto extraña

SIMULACIÓN
Trabajo con imágenes

1. Imaginad que sois un grupo de profesores y profesoras de 
lenguas que vais a una formación para iniciaros en el PEL. Vais a 
ver algunas imágenes. 

2. Reflexión individual: ¿Qué relaciones podéis establecer entre la 
imagen y el aula de lenguas; ¿qué os sugieren la imágenes en 
relación a los procesos de enseñanza-aprendizaje de lenguas?

3. Contrastad los resultados de las reflexiones individuales en 
pequeño grupo

4. ¿Qué relaciones habéis establecido?





Reflexiones sobre las imágenes

Pongamos orden a los conceptos

• Grupo de profesorado >> Sigue con la 
simulación

• Grupo de observadores >> Analiza el 
tipo de lenguaje, discurso y estrategias 
que utilizo a lo largo de las explicaciones

Metareflexión 
Como asesores y asesoras reflexionad en 
pequeño grupo sobre las siguientes 
preguntas:

• ¿En qué puede ayudar al profesorado la 
actividad con las imágenes? ¿Por qué?

• ¿Cómo hemos trabajado con los conceptos 
del PEL? ¿Por qué?

• ¿Cómo deberíamos o podríamos 
continuar?



Desde la perspectiva del asesoramiento 
constructivo ……

• Asesorar no es solamente explicar o informar
• Asesorar es ayudar a que el profesorado 

construya su propia metodología PEL
• Para ello se necesitan estrategias específicas 

de gestión del conocimiento
• Así como un banco de recursos de ‘Buenas 

prácticas PEL’

Estrategias

1. Estrategia de warming up. Partir de las experiencias 
del profesorado así como de sus ideas sobre lo que 
es enseñar lengua

• Actividad imágenes
• Mostrando un PEL: ¿Qué veis? ¿Para qué puede servir?

Estrategias

Estrategias

2. Estrategia VESET

• (pre-estructurar)
• hacer emerger experiencias
• estructurar las ideas que emergen de las  experiencias
• enmarcarlas en ámbitos teóricos
• incorporar las explicaciones teóricas

Estrategias Estrategias

3. Para las explicaciones teóricas hacer uso de 
‘preguntas de indagación’:

- ¿Qué entiendo yo por ‘competencia plurilingüe’?
- ¿Qué papel juegan las lenguas maternas en el aprendizaje de 
una nueva lengua?
- ¿Cómo se aprenden lenguas?
- ¿Cómo podríamos caracterizar al ‘alumno autónomo’?



Estrategias
4. Estrategias para el ‘contraste’ y la ‘confrontación’. 

- Lee  o escucha esta experiencia de una profesora que ha 
implementado el PEL en su clase, ¿qué te llama la atención?, 
¿cómo ves este planteamiento, por qué?, ¿qué incorporarías en  tu 
clase? ¿Por qué?

- Veamos qué hay detrás del PEL. Lee el artículo de … sobre 
‘language awareness’ y  sobre ‘procesos de autorregulación:’
¿qué aspectos  te hacen replantear tu práctica docente? ¿Por 
qué? 

- ¿Cómo definirías una ‘metodología PEL’ para tu contexto?

Estrategias
5. Reuniones de trabajo periódicas y continuadas con 

un grupo fijo de profesorado de diversos centros

Estructura  de trabajo para grupos 
PEL con asesoramiento

ACCIÓN 2-3-4

Contraste ttt   

Contraste TTT

Planteamiento metodología 
PEL

ACCIÓN 
567 • Avaluación final

• Nuevos planteamientos

CALENDARIO DE TRABAJO CON UNA 
DURACIÓN MÍNIMA DE  SEIS MESES

ACCIÓN 1

Warming 
up

ACCIÓN 5

Puesta en 
escena

Separador final

¿En relación a 
vuestra función 
asesora, qué os 
hace replantear 

esta propuesta de 
asesoramiento 

PEL?


